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ユニットリーダー

坂本 卓視

令和元年５月１日と同時に桔梗みのりの里も

創立から６年目を迎えました。この５年間沢

山の方々が入居され、スタッフ共々一緒に過

ごさせていただき、本当にありがとうござい

ます。

入居者様やご家族様から笑顔でお話しさせて

頂く事もあり、少なからず良い時間を過ごせ

て頂いているのではと勝手ながら思っている

次第です。

不足な部分は多々あると思いますが、今後も

可能な範囲で自由な環境を提供していきたい

と思います。

桔梗みのりの里がより良い歴史を重ねられる

ようスタッフ一同日々努めていきます。
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長月のユニットリーダーとなり、早３年が

経ちました。 ユニットリーダーとなって

右も左もわからない中、ユニットスタッフ、

入居者様、ご家族様の方々にご協力を頂き、

なんとかやっている次第であります。

今年は平成から令和へと新年号となり、新

しい年の節目となりますので、新たな気持

ちで、今以上に努めていきたいと思ってお

ります。

今後も、至らない所もあるとは思いますが、

入居者様、ご家族様に信頼して頂ける様

邁進していきたいと思いますので、よろし

くお願いします。
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今年度のお花見は五稜郭タワーへ行きま

した。

函館が誇る桜の名所だけあって観光客も

たくさん来場されていました。

桜も日に日に花が開き、春のおとずれを感

じることができました。

4月に七飯町の道の駅なないろななえの隣に

オープンした”男爵ラウンジ”に行ってきました。

オシャレな雰囲気の館内では、食品や生活雑

貨等のお土産を購入でき、男爵いもにまつわ

るミュージアム、男爵いもを使用したメニュー

が楽しめるレストランがありました。
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4階ユニットでは道の駅なないろななえに
ドライブレクに行きました。

3 階

弥生と卯月ユニットで体操をして美味しいおやつを頂きました。

2階

2
階

節 分

3階は調理レクリエーションを行いました！

皐月・水無月ユニットはお好み焼き、葉月・文月

ユニットは焼きそばを作りました。

皆さん「美味しい」と笑顔が見られていました😊
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お菓子作りの得意な職員お手製の水ようかん。

皆さん「美味しい」と、思わず笑顔☺

水ようかんの他にも、4階では季節に合わせた

調理レクを実施しております♬

暖かい季節となり、外出の機会が増えました。

回転寿司で「世の中の寿司のネタが増えたな」と驚く方。

ソフトクリームでは、無我夢中となり一気に完食する方

など、普段とは違う一面を見ることが出来ました。

施設長～‼

ショートステイ３周年記念

居酒屋みのちゃん


